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B BESOINS NUTRITIFS DES REPTILES

BESOINS. QUANTITATIFS eeeemmm—

Les besoins varient en quantité selon I'dge  n’absorbent que 10 % de leur poids par
de I'animal, Ia température et son activité.

En général, on observe que les reptiles
maintenus dans de bonnes conditions

semaine. Cependant, en captivité, on a
tendance a les laisser manger selon leur
appétit.

FREQUENCE DES REPAS —ees—

Espéces Fréquence des repas

Espéces végétariennes et insectivores
(tortues, |ézards)
Espéces carnivores

Quotidien

| a 2 fois par mois

BESOINS QUALITATIFS —eee—— —

Qualitativement, les reptiles peuvent
connaitre certaines carences alimentaires,

specialement concu pour les reptiles (en
animalerie ou prescrit par le vétérinaire).
Attention 2 ne pas surdoser les vitamines A
et D3 chez les reptiles car les conséquences
seront dramatiques.

m Carence en vitamines A, C et D3

Ces carences se rencontrent peu chez les
serpents qui consomment des proies
entieres. On peut les éviter en ajoutant de
I'huile de foie de morue ou un jaune d'ceuf.
Les tortues et les 1ézards recevront une fois
par semaine un complément vitaminique

m Déséquilibre phosphocalcique

La notion de rapport phosphocalcique est
trés importante chez les reptiles, aussi bien
pour la minéralisation du squelette que pour

la calcémie. 11 doit étre d’environ 1,52 2.En
captivité, on s'attachera a présenter des
proies enti¢res avec leurs os et non de la
viande. Il est aussi possible de rajouter du
carbonate de calcium (Calcium Sandoz, une
cuillere a café par litre d’eau) et de la vita-
mine D3 (10 unités par litre d'eau) dans I'eau

de boisson.

B REGIMES ALIMENTAIRES

On trouve chez les reptiles, tous les régimes

alimentaires.

« Carnivore (serpents, varans).

« Herbivore (tortues terrestres, iguanes).

« Insectivore (Agame, geckos).

» Piscivore (serpents aquatiques, tortues
aquatiques).

» Charognard (varans).

» Prédateur (serpents).

La connaissance des exigences d’ordre
nutritionnel est indispensable pour garantir
aux animaux une alimentation équilibrée
permettant de les maintenir dans de bonnes
conditions. 85 % des maladies rencontrées
en captivité chez les reptiles sont causées

par 'alimentation ou 'environnement. Ceci
donne une idée de Tlimportance de
I’alimentation dans la maintenance de ces

animaux.

B LES ALIMENTS °

(Cf. tableau ci-dessous).

Criquet
Vers de Fleurs
Salade |Fruits|Grillons |Légumes|farines | Souris | Croquettes| Ibiscus
lguane vert X X X X X
Python X
Boa X
Serpent des blés X
Agame aquatique X X X
Tortue boite X X X
Gecko Tokay X X
Caméléons X




M LA DISTRIBUTION
DE LA NOURRITURE

ADMINISTRATION DE PROIES VIVANTES

Nourrir les serpents et les varans de proies
vivantes représente une alimentation
compléte et équilibrée. Malheureusement,
ce type d’alimentation n’est pas sans risques
pour le reptile. Les proies se défendent et
peuvent le mordre. La morsure peut alors
s’infecter et se transformer rapidement en
probleme infectieux majeur, Pour éviter cela,
il est préférable d’acclimater son reptile a
avaler des proies mortes. Cette modification
des habitudes alimentaires n’est pas toujours
possible, mais reste une bonne prévention
des plaies par morsure.

ADMINISTRATION D’ALIMENTS INERTE

La distribution de nourriture végétarienne
ou carnée inerte doit se faire quotidienne-
ment avec des aliments frais. La nourriture
non consommeée doit étre jetée. La distribu-
tion de la nourriture est un moment privi-
légié d’observation de la bonne santé des
animaux et de leur appétit.

destinés aux reptiles

B ETUDE DES BESOINS ENVIRONNEMENTAUX

Pour les reptiles en captivité, le climat est
un élément essentiel. Ces animaux ont
besoin de se retrouver dans des conditions

environnementales adéquates. Plusieurs
parameétres sont a respecter pour chaque
espece.

LA TEMPERATURE ~ e— -

Plusicurs chauffages permettent de repro-
duire la température nécessaire a la survie
des especes tropicales.

On définira une température moyenne
prétérentielle pour chaque espece.

Dans un terrarium, la température varie de
28 432 °C le jour et de 22 4 26 °C la nuit.

E Les différents types de chauffage

¢ Cordons ou cables chauffants qui assurent
un chauffage par le sol.

* Tapis chauffants qui assurent un chauffage
par le sol.

* Rochers chauffants générant une chaleur
douce que le reptile ressent en se plagant
dessus.

* Ampoules radiantes en céramique que 'on

suspend dans le terrarium (attention aux
brilures).

* Ampoules infrarouges (attention aux
brilures).

» Ampoules incandescentes (attention aux
briilures).

m Comment éviter les brilures des
reptiles?

Toujours faire un gradient de température
dans le terrarium en ménageant une zone
chaude et séche et une zone froide plus
humide afin que l'animal ait la possibilit¢ de
se refroidir.

Placer un i deux thermometres dans le
terrarium pour contrdler en permanence la
température. Penser aussi a controler le bon
fonctionnement du thermostat du chauffage.
On placera le cordon ou le tapis chauffant
sous le terrarium afin que I'animal ne soit en
contact avec un sol chauffé et non avec
I'appareillage lui-méme. Cependant, les
spécialistes conseillent de ne pas mettre le
cordon directement en contact avec la vitre




